lce skate

GARA INTERSOCIALE PROMOZIONALE
SESTO SAN GIOVANNI
SABATO 8 MAGGIO 2010

ORGANIZZAZIONE A.S.D. Sesto Ice Skate.

LOCALITA' Sesto San Giovanni ¢/o Palasesto piazza 1° Maggio
Tel.02/24860344 e fax 02/36694034 — pista artificiale 30x60

CATEGORIE:
PROPEDEUTICA

Per chi non ha mai partecipato a nessuna gara.

DELFINI (Che abbiano gia compiuto i 4 anni e non
abbiano piu di 6 anni alla data d'iscrizione )

Elementi tecnici categoria Delfini:

Durata massima del programma 1.00 minuto
Salto del tre (ripetibile)

Elemento di equilibrio su un piede

Pattinata avanti e indietro

Trottole su uno o due piedi

PROMOZIONALI

PULCINI (anni 2003 e dopo)
ORSETTI  (anno 2002)
PANDA (anno 2001)

A questo Trofeo potranno partecipare solo coloro che NON abbiano mai preso parte a nessuna gara
regionale di altre categorie (Free e Federali) e coloro che NON hanno sostenuto il test d’idoneita

ISCRIZIONI Sono aperte a tutti i tesserati F.I.S.G. appartenenti alle
categotie sopra citate e devono pervenire, compilando il
modulo valido per le categorie promozionali, tassativamente
entro lunedi 3 maggio via e-mail a: ctlombardia@fisg.it fax a
027610900 ¢ per conoscenza a A.S.D. Sesto Ice Skate via e-
mail segreteria@sestoiceskate.it o fax 02/36694034

QUOTA ISCRIZIONE €20,00 che devono essere corrisposti anche in caso di ritiro se
comunicato dopo il sorteggio.
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REGOLAMENTO

Vigono le disposizioni FISG e CRL in materia per la stagione
in corso

GIUDICI Composta da Giudici nominati dal Comitato.

MUSICHE I CD devono essere consegnati al momento dell’accredito
contrassegnati da nome e cognome nome Societa di
appartenenza dell’atleta e categoria

RESPONSABILITA’ La Societa organizzatrice in base all” art. 119 del regolamento
I.S.U. declina ogni responsabilita per danni e o incidenti a
persone e cose prima, durante e dopo la gara.

PREMIAZIONI Le premiazioni si effettueranno al termine della gara di ogni
categoria con coppe ai primi tre classificati e un ricordo a tutti 1
partecipanti.

PROGRAMMA ORARIO

SORTEGGIO Sara effettuato presso la sede del C.R.Lombardia.
mercoledi 5 maggio alle 9.30.

SABATO 8 MAGGIO 2009

CATEGORIE:

PROPEDEUTICA

Ore 8.00 Riunione di Giuria

Ore 8.30 inizio Categoria

PROMOZIONALE

a seguire
a seguire

a seguire

DELFINI

PULCINI
ORSETTI
PANDA

n.b. I’ Associazione organizzatrice si riserva la facolta di modificare il programma
orario in funzione del numero di iscrizioni, tali ed eventuali modifiche saranno
tempestivamente comunicate agli interessati dopo la chiusura delle iscrizioni.



